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П Л А Н 
за работа с родителите на Детска ясла 

за учебната 2019/2020 година 
 

   Отношенията между екипа на Детска ясла,при ДГ“Огнян 

Михайлов“ и семейството са специфични и сложни,и затова 
изискват адекватни подходи от двете страни, взаимна търпимост, 

толерантност, разбиране и непрекъснат диалог.  

           Партньорството между Детска ясла и семейството е 
наложително, като се има в предвид спецификата на възрастта на 

детето, емоциите на малките, които в ранна възраст са основните 

способи  за връзка с обкръжаващата ги среда. 
  
 ЦЕЛ: Приобщаване на родителите към режима в детската 

ясла с цел по-добрата  адаптация на децата и оптимизиране на  

възпитателно-образователната работа с децата. 
 

  ЗАДАЧИ:  
1. Придобиване на нови здравно-хигиенни навици и 

умения. 
2. Участие  на  родителите  в  празниците  и развлеченията в 

детската ясла.  
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3.  Мотивиране на родителите за участие в групови 

родителски срещи за разглеждане на актуални проблеми 
от живота на детската ясла. 

4. Приучаване на децата към овладяване на правилен 

български език с помощта на семейството. 
 5.  Не на агресията в детската ясла. 

 

 ФОРМИ НА РАБОТА: 
1. Уточняване на списъчния състав . 

                                                                        срок:м.09.2019г. 

                                                                        отг.: мед.сестри 
2. Системна информация за родителите чрез организирания 

„ кът на родителя” със следните материали: 

 
 2.1.Организация на учебния ден; 

                                                                                 срок:09.2019г. 

                                                                                 отг.: педагога 
 2.2. Седмично разпределение на ситуациите; 

                                                                                 срок:09.2019г. 

                                                                                  отг.: педагога 
2.3. Антропометрични измервания; 

                                                                                 срок:постоянен 

                                                                                 отг.:м.с.Паньова 
3. Индивидуални разговори на персонала с родителите с цел  

- възпитание и обучение на децата в детската ясла. 

 4. Организиране и провеждане на празници и развлечения в 
групата с участие на родителите: 

 4.1. Рождени и именни дни;  

                                                                                 срок:постоянен 
                                                                                 отг.: мед.сестри 

 4.2. Осми март – ден на мама ; 

                                                                                 срок:08.03.2020г. 
                                                                                 отг.:мед.сестри   

                                                                                              
 5. Провеждане на групови родителски срещи : 

 5.1. Първа групова родителска среща; 

                                                                                 срок: .09.2019г. 



                                                                                 отг.:мед.сестри 

 5.1.1. Запознаване със седмичното разписание на групата. 
                                                                                                                                                                

 5.1.2. Запознаване  с дневния режим групата. 

         5.1.3. Запознаване с учебните помагала на децата. 
         5.1.4. Обръщане внимание на родителите за безпричинните 

отсъствия на децата. 

         5.1.5. Избор на родителски актив. 
         5.1.6.Информация за атромометричните измервания на 

децата.                                                                                  

                                                                                  
         5.1.7.Беседа на тема “Митове за хранителните алергии “ 

                                                                                   Отг. м.с. Паньова 

         5.1.8.Текущи  
 

         5.2.Втора групова родителска среща  

                                                                                            
                                                                                 срок: м.04.2020г.  

                                                                                 отг.:мед.сестри 

         
         5.2.1.  Беседа на тема: „Няколко важни неща за дребната 

шарка и ваксините”.                                                                   

  Отг. м.с. Паньова       
           

         5.2.2. Разговор с родителите във връзка със здравето и 

хигиената на децата. Навици и умения. 
 

         5.2.3. Информация за антропометричните измервания на 

децата. 
                                                                                    

         5.2.4.  Текущи. 

 
 

 
ИЗГОТВИЛИ:……………….. 

Габриела Иванова-„ старши учител” в ДГ „Огнян Михайлов” 


