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ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН
на децата от трета възрастова група 
„Калинка“ 
за учебната 2025/2026 година


	Часови интервали
	Дейности

	7:00 - 8:30
	Прием, индивидуални контакти, дейности по избор на децата

	8:30 - 8:45
	Утринно раздвижване 

	8:45 - 9:15
	Закуска 

	9:15 - 9:35
	Педагогическа ситуация

	9:35 - 9:40
	Подготовка за ситуация, раздвижване, тоалет

	9:40 -10:00
	Педагогическа ситуация

	10:00 - 10:05
	Подготовка за ситуация, раздвижване, тоалет

	10:05 - 10:25
	Педагогическа ситуация

	10:25 - 10:35
	Подкрепителна закуска

	11:35 - 11:20
	Дейности по избор

	11:20 - 12:00
	Допълнителни дейности извън ДОС, подготовка за обяд

	12:00 - 12:30
	Обяд 

	12:30 - 13:00
	Тоалет, подготовка за сън

	13:00 - 15:20
	Следобеден сън

	15:20 - 15:30
	Събуждане, тоалет

	15:30 - 16:00
	Следобедна закуска 

	16:00 - 19:00
	Допълнителни дейности, изпращане, разговор с родители
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